Mehrkostentragung
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1. Ist der vom Versicherten geduBerte Wunsch
berechtigt?

Ja. weiter bei 2.

Nein. Kostentrdger zahlt den mit der
Einrichtung vereinbarten Verglitungssatz und
kann vom Versicherten Erstattung der ggf.
anfallenden Mehrkosten verlangen.

2. Fallen Mehrkosten an?

Ja. Der Kostentrager muss darlegen, wie die
Mehrkosten ermittelt wurden. Weiter bei 3.

Nein. per Kostentrager zahlt den mit der
Einrichtung vereinbarten Verglitungssatz. Der
Versicherte muss neben der gesetzlichen
Zuzahlung keine Kosten tragen.

3. Sind die Mehrkosten im Hinblick auf die
Beachtung des Wunsch- und Wahirechts
nach §9 des Neunten Buches Sozialgesetzbuch
(SGB IX) angemessen?

Ja. Der Kostentrager zahlt den mit der
Einrichtung vereinbarten Verglitungssatz.
Der Versicherte muss neben der gesetzlichen
Zuzahlung keine Kosten tragen.

Nein. Der Kostentriger zahlt den mit der
Einrichtung vereinbarten Verglitungssatz und
kann vom Versicherten die Erstattung der

ggf.anfallenden Mehrkosten verlangen.
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Einzelfallentscheidung

Kostentrager missen sich im Rahmen ihrer Ermessens-
entscheidungen mit den medizinischen Erfodernissen
des Einzelfalls, sowie den weiteren Wiinschen und
Bediirfnissen des Versicherten auseinandersetzen.
Berechtigte Wiinsche diirften nicht mit dem Verweis
auf das Wirtschaftlichkeitsgebot tibergangen
werden. Besondere Kooperation, die Kostentrager

mit einzelnen Kliniken vereinbaren, diirfen nicht

dazu fuhren, daR das Wunsch- und Wahlrecht

der Versicherten nur im Rahmen der Kooperation aus-
gelibt werden darf. Die Entscheidung muss

fir die Versicherten verstandlich und nachvollziehbar
begriindet sein.

Medizinische Grinde

Sofern man die Wunschlinik medizinisch begriinden
und hinreichend belegen kann, hat der Kostentrager
die Auswahlentscheidung zu akzeptieren.

Medizinische Griinde, die Arzte fiir die Auswahl einer
bestimmten Reha-Klinik anfiihren kénnen, sind zum
Beispiel:

e das medizinische Konzept der Klinik ist geeignet,
im konkreten Fall einen Behandlungserfolg zu
gewahrleisten

e spezifische Therapie, die in der Klinik vorgehalten
wird

e die subjektive Akzeptanz (psychische Aspekte) der
Heilbehandlung durch den Patienten (hilfreich:
eine begleitende Stellungnahme eines Neurologen/
Psychiaters)

e Erfolg und Wirtschaftlichkeit des medizinischen
Gesamtkonzepts (vorbereitende und vorgesehene
nachbereitende ambulate Heilbehandlung,

z. B. bereits begonnene ambulante Behandlung
mit besonderen Therapieeinrichtungen (anthro-
posophische Medizin, Homdopathie, Phytotherapie)

Fir die Begriindung
kann das Verordnungsformular
genutzt werden.

Daneben besteht die Moglichkeit,
eine ausfihrliche Begriindung
als Anlage zur ,Verordnung von
medizinischer Rehabilitation®
beizufligen.

Multimorbiditat (Erfordernis der Zusammenarbeit
verschiedener Fachabteilungen)

Wohnortnahe (z. B. Einbeziehung oder Beteiligung
um Rehabilitationserfolg nicht zu gefahrden,
Besuchsbediirftigkeit, eingeschrankte Transportfa-
higkeit)

Wohnortferne Unterbringung (Abstand von Angeho-
rigen, Klima)

Freiheit von besonderen Barrieren

Besondere Struktur- oder Prozessqualitat, die im Ein-

zelfall erforderlich ist, um den Rehabilitationserfolg
zu gewabhrleisten

Personliche Beweggrunde
Folgende Aspekte konnen dabei eine Rolle spielen:

e personliche Lebenssituation (Alter, Geschlecht,
Familie, religiose und weltanschauliche Bediirfnis-
se, besondere Bediirfnisse behinderter Miitter und
Vater sowie behinderter Kinder)

e muttersprachliche Therapieangebote

e Ortliche Verhaltnisse (z. B. Wohnortnahe zur
Einbeziehung oder Beteiligung um Rehabilitations-
erfolg nicht zu gefahrden, wohnortferne Unter-
bringung um Abstand von Angehdrigen zu gewahr-
leisten)

e bisherige Erfahrungen des Rehabilitanden/
der Rehabilitandin mit der Wunschklinik




